Aquest fullet li proporciona

la informacidé necessaria sobre
els framits i normes a seguir

en relacio a la intervencio

quirdrgica a la gue sera sotmes/a.

Si t& qualsevol dubte o
pregunta sobre qualsevol
d'aquests o altres punts,
NO DUBTI de dirigir-se

al personal de la consulta
externa d'urologia.
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és un Varicocele?

El varicocele és la dilatacié anormal de les
venes que envolten el testicle. La intervencio
consisteix en localitzar, lligar i seccionar les
venes dilatades.

es decideix si 'operen?

El/la metge/ssa linformard durant la visita de si
voste sera o no intervingut.

Haurd de llegir un document anomenat
CONSENTIMENT INFORMAT i signar-lo si esta
d'acord amb el mateix.

A partir daguest moment voste serd programat
per a la intervencio quirdrgica.

Se li indicaran dos dies per fer les proves
preoperatories.

dia li fan les proves necessaries
(preoperatori) i quin dia l'operen?

Un dia li faran la visita d'infermeria, andlisi de
sang i radiografia. Ha de venir en deju

(5-6 hores) i amb la llista de tota la medicaciéd
que esta prenent actualment.

Un alfre dia (aproximadament al cap duna
setmana) el visitara el/la metge/ssa
anestesioleg/a per valorar el resultat de les
proves.

El trucarem per telefon per dir-li el dia que
ha dingressar.

preparar-se per la intervencid

Ha d'estar en deju durant 8 hores abans de
lingrés (inclds no beure aigua).

Recordi portar la medicacio gque esta prenent
actualment.

postoperatories

S'ha de dutxar, deixant gque caigui l'aigua i el
sabo.

Despres sha d'assecar bé amb una gasa
esteril © amb un assecador d'aire i aplicar un
antiseptic (Povidona Yodada).

Als 7 dies haura d'anar al seu CAP (ambulatori)
de referencia on li frauran les grapes.

Ha de tormnar a la visita del/de la metge/ssa
especialista (Urdleg/a) que li han programat
per control.

Ha de passejar. No ha de fer repos al llit,

Ha de seguir la seva dieta habitual.

Si abans de la intervencio seguia algun
tractament farmacologic, segueixi prenent

la mateixa medicacio, si no es gue se li indica
el contrari.

S'ha de prendre la medicacio analgesica que
i ha prescrit el/la metge/ssa, si t€ dolor.

d'alerta

Temperatura supetior a 38°

Sila ferida esta calenta, indurada o si supura
molt frequentment liquid o sang

Si té molt dolor i agquest no cedeix amb
lanalgesic que li han receptat

Telefon: 93 306 99 00
24h
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